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体检套餐



体检套餐

套餐内容 项目明细

基础套餐

内容

一般检查、内科、外科、眼科、耳鼻喉、妇科、心电图、血常规、尿常规、肝功能、血脂、血糖、肾功能、甲状腺功能、肿瘤标

志物检测5项、幽门螺旋杆菌C-13呼气、胸部CT、高清彩色多普勒B超（肝、胆、胰、脾、肾、甲状腺、前列腺、子宫附件、阴

超、乳腺彩超）、骨密度超声

加项包

内容

1）心血管包：血粘度、同型半胱氨酸(HCY)、颈动脉彩超/心脏彩超（二选一）。已婚女性：乳腺彩超或乳

腺钼靶。

2）消化系统包：胃功能（胃蛋白酶原Ⅰ（PGⅠ）、胃蛋白酶原Ⅱ（PGⅡ）、PGⅠ/ PGⅡ比值）、胃泌素、肿瘤指标物检测

（CYFRA21-1、CA50、CA72-4、CA242、TSGF、NSE、β-HCG）。已婚女性：乳腺彩超或乳腺钼靶。

3）自身免疫包：类风湿检测、抗核抗体、免疫球蛋白、胃泌素释放肽前体、动脉硬化。已婚女性：乳腺彩

超或乳腺钼靶。



体检服务



体检安排

杨浦区体检安排

校家属区--派车接送

接送地点：军工路516号7:00准时上车

体检地址：淞沪路398号8号楼6楼（杨浦分院）

体检时间：6月10、11日；9月2、3日。

免预约安排

体检地址：淞沪路398号8号楼6楼（杨浦分院）

体检时间：6月、7月、8月、9月（周二至周五）

凭身份证前台登记

联系方式

陈女士：18802109123       

沈女士：13120715285

非杨浦区分院预约

集中安排（免预约） 散约

体检地点：

1）小木桥路251号天亿大厦1楼(徐汇分院周

二至周五）

2）东方路838号4楼（浦东齐鲁分院周二至

周五）

3）浦东新区海科路777号（浦东张江分院周

一、三、四、五）

体检时间：6月、9月

1.体检时间:2025.6.1-10.31（散约请提前3天）

2.预约方式：

1）预约热线: 4006808855（周一至周日7:00-

21:00，法定节假日无体检预约及体检服务）

2）手机预约：

a）微信小程序“美年大健康”-预约体检-姓名-

身份证号-手机号。

b)扫码预约。

3）服务专员：

沈女士 13120715285       

陈女士 18802109123



上海各分院地址

体检分院 分院地址

杨浦区分院 淞沪路398号8号楼6楼

徐汇区分院 徐汇区小木桥路251号1-3层

虹口分院 虹口区四平路126号E座2楼

静安（南京西路.高端）分院 南京西路818号6楼

静安（恒丰路）分院 静安区恒丰路638号2-3楼

静安（灵石路）分院 灵石路697号10号B座2楼

浦东（张江）分院 海科路777号1-3楼

浦东（齐鲁）分院 东方路836号齐鲁大厦3-4层

浦东（至诚）分院 浦东大道637号同科公寓二楼

黄浦区分院 延安东路175号旺角广场4楼

长宁（中山公园）分院 长宁区凯旋路399号1幢龙之梦雅仕大厦B1层

长宁（天山路）分院 长宁区天山路8号1-2层

闵行（宜山路）分院 闵行区宜山路1728号1-2层

闵行（虹桥）分院 闵行区申滨路88号1-2楼

松江区分院 松江区梅家浜路800弄

金山分院 金山区龙山路299号金山工商大厦1-2层

奉贤分院 南奉公路8509弄28号C幢C101-110

崇明分院 陈桥镇翠竹路1688弄6号楼

青浦分院 青浦区公园路435号



杨浦分院

上海美阳门诊部（上海杨浦分院）

地址：淞沪路398号创智天地广场8号楼6楼

面积：~2900m2

日体检接待能力：~250人次

分院就近地铁：地铁10号线江湾体育场站
分院就近公交：8、55、61、90、133、139、538、910、机场四线、大桥三线等



奥亚——上海美锦门诊部（静安区）

地址：南京西路818号6楼

面积：1774m2

日体检接待能力：150人

就近地铁：地铁2号线南京西路站2号口、12号线南京西路站14号口、13号线南京西路站11号口

就近公交：南京西路石门一路站20、37、330等

高端VIP门店



·CT 2 台（西门子64排） ·核磁 1 台（飞利浦1.5T）

·高端超声 7台 （飞利浦A50） ·胶囊胃肠镜 1台 （安翰）

先进设备

西门子SIEMENS  64排低剂量螺旋CT

德国西门子64排128层螺旋CT机具有

64排探测器、128个数据通道，旋转

一圈可获得128层图像。对全身扫描可

节省66%的射线剂量，极大地减少了

射线对人体，在早期肿瘤的筛查、心

脑血管疾病的诊断等方面具有得天独

厚的优势。

飞利浦 1.5T磁共振系统

引进荷兰飞利浦公司生产的Ingenia 

1.5T高场超导核磁共振，其图像质

量在目前1.5T MRI机型中处于领先

水平，尤其对于颅脑、脊柱脊髓、

周围神经、软组织等都是目前最佳

的影像检查方法,对各系统肿瘤的诊

断和鉴别诊断例如肝脏、乳腺、前

列腺等部位的肿瘤有明显
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体检注意事项

1. 请持身份证，到服务前台登记办理。

2. 体检当天早上空腹(提供免费早餐)。

3. 体检前三天注意不吃油腻、不易消化的食物。不吃鸡血、鸭血等血制品，勿饮酒。

4. 体检前一晚8点后禁餐（可饮水），保证睡眠，避免剧烈运动和情绪激动。

5. 凡参加胸部DR、CT等放射性检查项目：请勿穿带有金属饰物的衣物。孕妇及半年内备孕的受检者请勿做本科目。

6. B超检查下腹部子宫及附件（未婚女性），膀胱、前列腺：需在膀胱充盈的状态下进行，保持憋尿。

7. 已婚女性妇科检查及阴超：检前需排空小便。体检前三日起，请勿做阴道冲洗、勿使用阴道内药物，以确保结果

准确；经期不能做妇科、阴超及尿常规检查，可另安排时间补检。

8. 眼压、眼底、裂隙灯检查：请勿戴隐形眼镜。

9. 高血压、糖尿病等慢性病患者：请随身携带必须药物，在完成空腹检查项目后服用。

10.需增加体检项目，可在前台自费加项。

11.体检项目全部完成后，请将体检卡、导引单交至服务前台。

12.体检中心有储物柜，方便存放随身物品（贵重物品请自行保管）。
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检后服务



体检报告查询与发放

1. 电子报告：体检完成48小时后；a 关注“上海美年大健康”微信小程序或支付宝，输入姓名、身份证号码、体检

前台预留手机号查询。b  扫二维码

2. 书面报告：体检完成后7个工作日内，根据您在前台所留地址、电话、姓名（信息填写一定准确）进行快递。体检

2周后仍未收到体检报告，请与服务专员联系。



■ 供纸质版、电子版形式报告自由选择，其中电子版查询方式可永久存档，企业提供团体分析报告

■ www.health-100.cn官网查询、微信小程序、支付宝等多种查询方式

■ 企业用户体检完成后提供企业版团体汇总报告分析。

1 2 3

纸质版 电子版 企业团体分析报告



一眼看得懂的电子报告

直观易懂 | 历年结果比对分析 | 异常项标签化，缓解焦虑 | 异常项目，常见问题 | 云影像 随时随地可查看



体检纸质报告



年度体检专项汇总报告

洞察员工健康状况，为贵单位提供全面健康解决方案。

1.本年度员工健康状况基本情况，

以及历年异常指标趋势分析；

2.重点突出本次员工体检重要异常

结果（重大阳性）情况；

3.参照本市大数据，洞悉员工健康

状况本质；

4.提供专业的疾病风险提示、健康

管理与就医建议；

5.提供下一年的健康解决方案。



重大阳性处理
重大阳性，医生24小时内及时通知本人。无法通知本人由服务专员另通知单位联系人。

为切实保障客户健康体检工作质量，避免漏诊、误诊的发生，及时反馈并报告体检中发现的重大异常结
果，相关规定如下：

临床及辅助检查科室发现重大阳性

汇报主检医师并作出判断

二次判断标准确认重大阳性

*报告单位体检领导小组

24小时内通知本人 同时提供就医绿
通

传染性疾病应答机制

临床及辅助检查科室发现传染性疾病

15分钟内汇报主检医师并作出判断

报告单位体检领导小组

1小时内通知本人同时给予就医意见

重大异常应答机制

*体检中发现危急值，“0秒响应”

（急诊情况，如急性心肌梗塞、阿

斯综合症、脑卒中及意外损伤等）

立即启动应急预案，实施救治，并

执行急诊报告制度。

危急值机制

*针对肺结核等传染性疾病，

提高客服医生上报标准，
从严上报，加速上报*需要本人授权



报告解读及专家讲座

体检结束，安排三位资深医师

上门一式对一的解读体检报告，

包括内科、外科、妇科主任。

单位可提供单独私密的会议室，

员工根据自己的体检报告进行

单独咨

开通员工健康/疾病咨

询及报告解读。

根据检后体检数据,定制高危

疾病趋势讲座。如：糖尿病

的预防；高血压的预防等。

根据季节提供健康管理讲座，

如：秋冬健康管理等。

根据单位特点及员工年度体

检数据分析，为单位定制健

康促进计划，定期提供针对

性的健康宣教与职业病管理、

预防预警、工作环境改善等。

提升员工整体的预防保健意

识。

上门
解读

健康
热线

健康
讲座

单位报
告解读



增值服务



1、就医服务：提供三甲医院就医服务

☆ 热线咨询：根据体检报告异常指标，致电就医部，由专员针对

性推荐相关医院科室供客户参考选择。

☆办公室咨询：销售人员直接至就医部咨询，就医专员针对性推

荐相关医院科室供参考选择。

诊前咨询服务

☆ 非指定专家：仅预约号源。由客户确定要预约的医院科室，

不指定专家

☆ 指定非紧俏专家：含预约指定专家号源及陪诊，当天由陪诊

人员至医院全程陪诊服务，协助办理挂号、化验、划价、取药、

交费等相关事宜。

☆指定紧俏专家：含预约紧俏专家号源及陪诊，当天由陪诊人

员至医院全程陪诊服务，协助办理挂号、化验、划价、取药、

交费等相关事宜。

☆紧急预约：如需紧急临时预约需求，就医部会视情况优先处

理，尽量协助解决。

门诊约号服务（仅服务，不含医院
挂号费、诊疗费）

☆ 基础3小时内：就医部接受单独陪诊服务，当天由陪诊人

员至医院全程陪诊服务，协助办理挂号、化验、划价、取药、

交费等相关事宜。

全程陪诊服务

01

02

03

☆ 影像检查（非专家）：不要求专家，需检查B超，CT、肠胃

镜等项目，就医部可协助联系相关医疗机构。

☆ 影像检查（专家）：如需医院专家影象检查B超，CT、肠胃

镜等项目，就医部根据专家号源协调安排。

☆ 加急检查：如已在医院开出检查单，需协调提早检查，就医

部根据各医院科室情况确定。

门诊影像检查项目服务

☆门诊手术：如需门诊手术（当日手术可完成），需协调提前

手术，就医部根据各医院科室情况确定协调。

☆预约住院：根据实际情况需求，视各医院当期情况而定，如

可协调住院，会尽量安排上海医疗机构，进行服务，需提供相

关凭证证明。

☆协助床位预约、主刀专家协助沟通、术后关爱。

门诊住院项目服务

☆孕妇建卡：如有孕妇建卡需求，就医部为其服务，协助建卡

成功，服务项目不包含后续院内各项检查费用等。

☆医生沙龙：根据客户需求，安排医生课题/专题讲座服务。

☆口腔整形（九院）：根据客户需求推荐优质医师、协调安排

治疗，跟踪服务全程。

☆VIP全程绿通服务包：根据客户需求协调安排预约、陪诊服务、

治疗，住院协调、后期出院关怀的跟踪服务全程。

特色专项服务

04

05

06



绿色就医通道（附上海合作医院）
序号 机构名称 地址 特色科室
1 国际和平妇幼保健院 徐汇区衡山路910号 妇科、产科

2 瑞金医院 黄浦区瑞金二路197号北院：嘉定区希望路999号 内分泌科、肾内科、血液科

3 复旦大学附属中山医院 门诊：徐汇区医学院路111号特需：徐汇区小木桥路260号 心内科、心外科、呼吸科 肝肿瘤科

4 上海中医药大学附属曙光医院 西院：黄浦区普安路185号东院：浦东新区张衡路528号 骨伤科、中医调理

5 上海众益达中医门诊部 闵行区新镇路1151号 中医调理
6 复旦大学附属肿瘤医院 徐汇区东安路270号 肿瘤专科

7 上海交通大学医学院附属仁济医院 西院：黄浦区山东中路145号东院：浦东新区浦建路160号 风湿免疫科、消化内科

8 复旦大学附属华山医院 静安区乌鲁木齐中路12号西院：上海市闵行区金光路958号 皮肤科、神经内/外科

9 上海市肺科医院 杨浦区政民路507号分院：延庆路130号 肺内科、呼吸科

10 上海长海医院 杨浦区长海路168号 泌尿外科、消化科、血液科、烧伤科、骨科

11 上海交通大学医学院附属第九人民医院 黄浦区瞿溪路500号 口腔科、整形修复科

12 上海交通大学附属胸科医院 徐汇区淮海西路241号 胸外科

13 复旦大学附属眼耳鼻喉科医院 汾阳路：徐汇区汾阳路83号浦江分院：闵行区江月路2600号 耳鼻喉科

14 上海交通大学附属第一人民医院 总院：上海市虹口区海宁路100号松江分院：上海市松江区新松江路650号 眼科、耳鼻喉科

15 上海长征医院 黄浦区成都北路440号 骨科

16 上海交通大学医学院附属新华医院 杨浦区控江路1665号 儿童皮肤科、儿童血液科、小儿心血管科

17 上海市交通大学附属儿童医院 北京西路：静安区北京西路1400弄24号泸定路分院：普陀区泸定路355号 儿童专科

18 复旦大学附属华东医院 静安区延安西路221号 老年科
19 中医文献馆 黄浦区瑞金二路156号 中医调理
20 上海东方肝胆医院 杨浦区长海路225号 肝胆内外科
21 上海中医药大学附属龙华医院 徐汇区宛平南路725号 肿瘤科、中医调理
22 上海市第六人民医院 徐汇区宜山路600号 骨科、内分泌科
23 上海儿童医学中心 浦东新区东方路1678号 儿童专科

24 复旦大学附属妇产科医院（红房子医院）黄浦院区：黄浦区方斜路566号杨浦院区：杨浦区沈阳路128号 妇科、产科

25 上海市第一妇幼保健院 西院：上海市静安区长乐路536号东院：上海市浦东新区高科西路2699号 产科、妇科



2、重大疾病保障

凡受检人在美年大健康上海各体检中

心接受过相关部位影像和化验指标检查

，而出具的体检报告未作任何异常提示

，体检后90天内（含第90天），经三甲

医院确诊为相关部位恶性肿瘤，美年大

健康将为受检人提供重大疾病漏诊5-10

万的赔偿。



特色项目



脑核磁检查内容升级：一脑两检，脑病全筛

3D全息成像，真实还原大脑形态

18个脑区容量检测指标

脑萎缩、认知功能障碍等功能性疾病筛查

同年龄段脑区异常萎缩及脑功能加速退化评估

医院互认

占位/肿瘤、出血、缺血等结构性疾病筛查

① 头颅平扫核磁报告 ② 脑容积核磁报告



选择脑部检查项目：脑部疾病全面覆盖和精准筛查

脑萎缩、功能退化脑肿瘤、脑卒中

结构性疾病：胶质瘤、脑膜瘤、垂体瘤等占位

性病变，脑梗死、脑出血、血管畸形、缺血灶、

软化灶等血管性病变，病毒感染、脑脓肿、脑

膜炎等

功能性疾病：局部或全局脑萎缩，记忆力、反

应力、计算力等主观认知功能下降，轻度认知

障碍、阿尔茨海默病、血管性痴呆、帕金森、

多发性硬化等中枢神经变性类疾病等



利用 AI 和三维重建技术，对检

测到的肺结节进行精细分级，提

高了诊断准确性

肺节宁（甄选版）

由公立医院放射科医师对结节进行分

级，为患者提供规范化的管理建议，

保证了诊断的科学性和准确性

更科学

足不出户，无需重复拍片，直接在

原有 CT 影像上进行分析，为患者

提供更便捷的服务

更便捷

患者购买后仅需 3 天即可获

得报告，加快了诊断速度(特

殊情况如有重大阳性等除外)

更快速

肺结宁应用人工智能 AI 技术，对肺部结节进行三维重建，从各个角度进行结节的测量，标明所有可检出肺结节的个数、

位置、每一个肺结节的部位大小、类型，并对每一个结节进行评级，最终由公立医院放射科专家，提供具有专业性及指

导意义的个性化报告。

更精细



肺节宁报告样本



公司简介



美年大健康产业控股股份有限公司（A股：SZ002044，以下简称“美年健康”）始创于2004年，是中国专业的健康体检和医疗服务集团，总部位于上海。公司已于2018年正式

完成中国内地版图的全覆盖。提供专科诊疗、慢病管理、远程医疗、女性健康、中医治未病等多方位的增值服务，以及打造具有发展潜力的大健康产业集群。未来，美年健

康将持续致力于成为品质与数据共同驱动的专业医疗服务与生命科技公司，守护每个中国人的生命健康。

慈铭奥亚－针对高端客户个性化服务的会员制医院

慈铭体检－主要布局在一二线城市的大众品牌

美兆健康－针对高端客户的健康管理中心

美年大健康－覆盖全国区域的大众品牌

• 始创于2004年，已建立遍布全国的标准化医疗服务体系，已
开展覆盖人群最广泛的团检和个检服务，致力于发展全方位全
周期的健康管理服务。

• 世界知名高端体检品牌，1988年成立于台湾高雄，2016年由美年健康收购大陆地区品
牌；拥有 “AMHTS美兆自动化健检系统”，提供人性化且卓效的专业健康管理服务
。

• 2016年成立，定位于提供私人医生+家庭医生+深度体检的会员制医院，设有
“深度体检”、“私人医生服务”、“国内外就医转诊”等健康管理体系。

• 2002年创建，中国专业健康体检模式开创者，以“早发现、早诊断、
早治疗”暨“预防为主”医学思想创建的健康管理品牌，2015年由美
年健康收购，广泛布局国内一二线城市。



拥有由行业专家、顾问、医师和护士人员组成的3.5万余人专业服务团队，员工总数约6.5万人

成立医质管理委员会与专家委员会，并与多位外部知名专家学者建立紧密合作关系。

赵斌
集团专家委员会放射
医学专业学组 委员、
教授、主任医师、博
士研究生导师

胡道予
集团专家委员会放射
医学专业学组 委员、
教授、主任医师，博
士研究生导师

罗娅红
集团专家委员会放射
医学专业学组 委员、
教授
主任医师、博士研究
生导师

汪湛
集团专家委员会超声
医学专业学组 委员、
主任医师，副教授

李冬
集团专家委员会检验
医学专业学组 委员、
教授、主任技师，博
士研究生导师

张波
集团首席超声专家、
博士、主任医师 、
博士生导师

张群
集团首席健康管理专
家、博士、教授、主
任医师 、硕士生导
师

张贵祥
集团专家委员会放射
医学专业学组 委员、
教授、主任医师 、
博士研究生导师

郭启勇
集团首席医疗官
集团医疗管理委员会
主任委员
教授 博士研究生导
师

沈策
集团专家委员会内科
专业学组 委员、教
授、主任医师、博士
生导师

刘斯润
集团专家委员会放射
医学专业学组 委员、
教授、主任医师，博
士研究生导师

梁凯
集团专家委员会超声
医学专业学组 委员、
主任医师、硕士研究
生导师

强大的专家队伍



飞利浦128层心脏版CT

集团旗下全国体检中心拥有
CT设备896台，核磁设备538台，X射线成像设备725台，超声设备4706台，磁控胶囊胃镜系统554

台。

佳能超导型磁共振成像系统（心脏冠脉） 安翰磁控胶囊内镜系统

先进设备 国际领先

-8MHU大热容量球管，连续扫描能力强，射线质量稳定
-百兆影像链，1024高分辨率成像平台，图像细节显示更丰富，图像更清晰
-纳米探测器，实现探测器平板化，成像质量更优良
-O-MAR去金属伪影平台，专业去除金属伪影的平台，骨科检查的利器
-IDose4迭代成像，CT进入全新的微辐射成像时代

-获全球工业设计红点大奖，智能无造影剂、
无创冠脉成像针对冠脉检查设计
-业内FDA认证，无需听力保护的静音磁共振
-全数字全身高清成像技术，光纤超导16通
道，高清高速

-无创无痛无麻醉。口服吞
咽不插管
无交叉感染，一次性使用，
不回收
-360度无死角查胃，全胃
不漏，病灶清晰
-诊断准确，和传统胃镜准
确性高度一致



上海地区拥有16台核磁

42台螺旋CT

16台胶囊胃镜



DR26台

彩色多普勒超声系统129台

乳腺钼靶17台



高标准的实验室
规模：二级病原微生物实验室。
实验室面积：3500平方。配备：血常规检验室、生化检验室、免疫检验室、尿常规体验室、保鲜室等。工作人员:60
余人两班倒工作制。





资质展示





三大系统数字化赋能体检全流程管理

管理
精细化

上线扁鹊体检管理SAAS云平台，
实现体检全流程数字化、智能化管理

• 分时预约，避免拥堵
• 快速登记，智能导诊
• 病史共享，提升准度
• 数据实时，核算精准

实现检验科信息管理智能升级

• 海量实验数据高速、高效、准
确处理

• 提高实验室的整体管理水平
• 持续提升检验质量

LIS系统

扁鹊系统

• 海量医学影像以数字化的方
式进行存储

• 大幅提升医生阅片效率助力
远程医疗

• 如AI辅助诊断、AI质控、数
字云胶片

PACS系统

实现PACS影像线上存储、归档和通信，
提升影像阅片人工智能化水平



美年臻选
线上商城
小程序

互联网医院

微信+支付宝
双端小程序

数字化
健康管理平台

优健康APP

智能化健康管理平台



AI技术广泛应用

脑卒中AI诊断

儿童骨龄AI评估

心电图AI诊断冠脉AI诊断肺结节AI诊断脑认知AI诊断

超声AI质控乳腺超声AI诊断 眼底AI诊断



每年近3000万体检人次产生海量大数据

覆盖社会人口学、健康史、生活方式、体格检查、实验室检查、影像学检查等

肺结节 乳腺结节 空腹血糖 幽门螺旋杆菌 血清尿酸测定

样本量916.8万例

年检出512.9万

标化检出率 54.3%

样本量589.6万例

年检出194.04万

标化检出率 31.5% 

样本量1461万例

年检出93.7万

标化检出率 6.4%

样本量340.2万例

年检出113.6万

标化检出率 32.8%

样本量1436.9万例

年检出299.9万

标化检出率 19.7%

*数据来源于《美年健康2022年度健康体检大数据蓝皮书》。

其中样本量为来源于2022年美年健康集团全年体检人群中抽取的样本，其中标化检出率根据2010年全国第六次人口普查数据调整获得。



企业荣誉



2022年度
社会责任“星“公司

2022年
好公司50

卓越发展大奖

2021-2022年度
中国最受尊敬企业

2022年度
格隆汇“金格奖”
社会责任奖

2022年度
中经大健康
杰出企业

2022年度
卓越创新价值
上市公司







世界 ▏500强企业

中国 ▏100强企业

政府 ▏企事业单位

80%（以上）

90%（以上）

80%（以上）

十九年间，美年健康始终坚持以热情、卓效、周

到的服务，为近万家国内外名企提供专业的健康

管理服务，并以其精湛的专业技能和突出的服务

理念赢得了社会各界的广泛认可和赞誉。

服务 客 户



敬请指导


